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Introduccio

El coriandre o celiandre (Coriandrum sativum L.) és una planta anual que pertany a la familia de les
apiacies (umbel-liferes). Presenta tiges que poden arribar a mesurar entre 50 i 70 cm d’alcada i
fulles dues o tres vegades pinnades, amb els [0buls més amples a les fulles inferiors i més estrets a
les superiors. Les inflorescéncies tenen forma d’umbel-la i presenten flors blanques o

lleugerament rosades. El fruit és globular i de color marronds.

Es una planta amb propietats d’interés en diversos ambits, com ara I'alimentari, el medicinal
(ditretiques, antidepressives, entre altres) i el cosmetic. També presenta activitat antibacteriana i
antifungica. Es considera un cultiu d’interés industrial, que se’n pot aprofitar tant la planta fresca
com el gra, que s’utilitza com a especia i com a materia primera per |'obtencié d’olis vegetals i

essencials.

Actualment, la superficie destinada al cultiu de coriandre a Catalunya és molt reduida i una part
important es destina a la produccié de planta fresca. En aquest context, el cultiu orientat a
I'obtencid de gra per a I'extraccié d’olis es pot considerar una opcié innovadora, tot i que el seu
cultiu i recol-leccié es poden dur a terme amb la mateixa maquinaria que s’utilitza habitualment

per als cereals d’hivern.

Naixencga del coriandre (Coriandrum sativum L.) (Font: Agraria de Miralcamp).






Introduccio 0 1

Productivitat en comparacio amb altres cultius extensius d’hivern

El coriandre ha mostrat una bona capacitat d’adaptacio a les condicions de cultiu de les principals
zones cerealistes. La seva integracié en les rotacions amb altres cultius extensius pot contribuir a
diversificar els sistemes de produccié i oferir una alternativa agrondmica interessant per als
agricultors. Les produccions poden situar-se entre 1.500 i 3.500 kg/ha. Tot i que no és un cultiu
tan productiu com altres especies extensives, pot resultar una alternativa atractiva gracies als seus
usos industrials i al seu valor comercial. A més, contribueix significativament a I'augment de la

biodiversitat, fet que el converteix en una opcio a tenir en compte dins de les rotacions de cultius.
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Rendiments de I'assaig d’adaptaci6 i viabilitat del coriandre en regadiu localitzat a Fornells de la Selva (el Girones),
durant la campanya 2024-25.

Assaig d’adaptacio i viabilitat del coriandre en regadiu, situat a Artesa de Segre (la Noguera), durant la campanya
2024-2025. D’esquerra a dreta, els cultius presents son: pesol proteaginoés, colza, ordi, blat tou i coriandre.
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Introduccio

Pol-linitzacio i biodiversitat natural

El periode de floracid del coriandre es

produeix principalment durant els mesos

25
d’abril a juny, quan les temperatures sén mm Floracio
NE r — NO Floracié
més elevades. Durant aquesta etapa, 5 *°
2
desenvolupa inflorescencies en forma 5 .
3
d’'umbella i les flors son pol-linitzades. La ¢
£ 10
transferencia de pol-len des de les anteres §
fins a l'estigma permet la fecundacio i = 5 T o § I
©

: 1
contribueix a la produccio de llavors viables. 0 }"I—<i>l

7 de abr. 7 de maig 20 de maig 2 de juny
Blat Ordi Colza Pesol Coriandre

Durant la floracid, aquesta especie resulta

especialment atractiva per a nombrosos insectes pol-linitzadors. Aquest periode té una durada
aproximada d’entre 20 i 30 dies, lleugerament inferior al de la colza. Les inflorescéncies del
coriandre tenen un gran efecte d’atraccié sobre un gran nombre d’insectes beneficiosos, incloent-
hi pol-linitzadors essencials, com les abelles i els sirfids, com també diferents espécies d’insectes

depredadors.
elevada activitat
contribueix a incrementar
la biodiversitat al camp i
afavoreix la presencia de
fauna auxiliar, que pot

contribuir  al control

bioldgic de plagues.




Introduccio
Insectes pol-linitzadors
Entre els principals grups de pol-linitzadors que es poden observar en els camps de coriandre

destaquen:

* Himenopters: Abella de la mel (Apis mellifera), altres espécies d’abelles silvestres (socials i

solitaries).

* Lepidopters: Es pot distingir entre les papallones dilirnes i les arnes o nocturnes, que sén les

meés abundants.

* Dipters: principalment sirfids, que a més de la seva funcié pol-linitzadora poden contribuir al

control biologic de determinades plagues.

Lepidopter (blanqueta de la col -Pieris rapae-)




Practiques culturals 02

Incorporacio a les rotacions en les explotacions cerealicoles

El coriandre dins de la rotacid de cultius i la diversificacido en termes de lluita contra les herbes,
malalties té un efecte positiu en augmentar |'eficacia i la rendibilitat del conjunt dels cultius.
La rotacid de cultius és una practica agronomica que consisteix a alternar diferents espécies
vegetals en una mateixa parcel-la al llarg de diverses campanyes, seguint una planificacio
determinada. Aquesta tecnica permet aprofitar millor els nutrients del sol i evitar-ne
I'esgotament, ja que cada cultiu presenta unes necessitats nutricionals diferents. També ajuda a
interrompre els cicles de plagues, malalties i males herbes, reduint aixi la necessitat d’utilitzar
productes fitosanitaris. A més, contribueix a I'activitat biologica del sol, afavorint una agricultura

més eficient i sostenible a llarg termini.

Cal destacar que el coriandre requereix unes practiques de maneig i una maquinaria similars a les
dels cereals, fet que en facilita la introduccid a les rotacions de cultius per part de |'agricultor. A
més, s'han observat resultats que indiquen que els cereals sembrats després d'un cultiu de
coriandre presenten un increment del rendiment. D'altra banda, el coriandre té uns requisits de
nitrogen inferiors als dels cereals, la qual cosa contribueix a reduir les necessitats de fertilitzacié i

reforca el seu interes agronomic dins de la rotacié.

Assaig de rotacions de cultius (coriandre, ordi i blat fariner) localitzat a la Tallada d’Emporda (el Baix Emporda),
durant la campanya 2024-25.
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Practiques culturals 02

Sembra

La data de sembra del coriandre és una practica clau per garantir una correcta implantacio del
cultiu. Tant I'establiment del cultiu com el rendiment poden variar en funcié de les condicions
climatiques de cada zona productora. Tot i aix0, les observacions realitzades indiquen que un

periode de sembra adequat se situa generalment entre els mesos de novembre i gener.

Pel que fa a la qualitat de la produccid, els resultats obtinguts indiquen una relacié entre
I'alcada i el rendiment del cultiu i el contingut en greix de la llavor. En general, les parcel-les on
les plantes presenten una alcada més elevada tendeixen a mostrar rendiments superiors i
percentatges de greix més alts, aspectes especialment rellevants per al valor comercial i les

propietats industrials del cultiu.

Produccions i qualitat del gra de l'assaig de dates de sembra de coriandre localitzat a la Tallada d’Emporda (el Baix Emporda),
durant les campanyes 2024-25 i 2025-26.

i i i ntin,
Data de sembra  ReNdIMeNt  |cada Contingut  pata de sembra Rendiment  Algada C:n ;reg;t
B g/ha 9% en greix N g/ha 9%
(2024-25) d'humitat) (cm) (%) (2025-26) d'humitat) (cm) (%)
Desembre 3052 a 95,8 23,0 Novembre 4535 a 111,3 17,1
Gener 2869 a 88,2 21,6 Gener 1917 b 74,6 16,4
Febrer 2420 a 79,8 18,9 Febrer 1641 b 58,8 13,6
Mitjana assaig 2780 87,9 21,2 Mitjana assaig 2698 81,6 15,7
Coeficient de variacio 13,87% Coeficient de variacio 14,10%
Nivell de significacié tractament ~ p = 0,1331 p =0,0024 Nivell de significacié tractament  p < 0,0001 p <0,0001
Nivell de significacié repeticid p =0,6990 Nivell de significacié repeticio p=0,1046
Separacions de mitjanes realitzades amb Test Edwards & Berry (a=0.05) Separacions de mitjanes realitzades amb Test Edwards & Berry (a=0.05)
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Practiques culturals

Fertilitzacio

La fertilitzacié és un factor relativament poc determinant en el maneig agronomic del coriandre,
ja que aquesta espéecie presenta uns requisits nutricionals moderats, generalment inferiors als
dels cereals d'hivern. Tot i aix0, cal evitar una fertilitzacié excessiva, especialment nitrogenada,

pel fet que pot resultar contraproduent per al cultiu i comportar una despesa innecessaria.

Aquesta menor exigencia en fertilitzacié permet reduir els costos de produccid sense
comprometre el rendiment del cultiu quan la disponibilitat de nutrients al sol és adequada. Per
aquest motiu, la seva introduccié en les rotacions pot resultar especialment interessant des d'un

punt de vista economic, ja que contribueix a diversificar els sistemes productius i, alhora, a reduir

les despeses associades a la fertilitzacié en comparacié amb altres cultius extensius.

Cultiu de coriandre durant I'elongacié de la tija principal.




Practiques culturals 02

Desherbatge

El desherbatge és una practica important en el cultiu del coriandre, especialment durant les
primeres fases de desenvolupament, tot i que en estadis avancats competeix molt bé amb les

herbes.
Els principals metodes de desherbatge en coriandre sén:

* Desherbatge quimic en preemergeéncia i/o postemergencia. Actualment, només es troba vigent

I"herbicida BISMARK (pendimetalina 27,5% + clomazona 5,5%).
* Desherbatge mecanic tradicional (rascle de pues).
* Desherbatge mecanic de precisié (binadora de precisio).

Els resultats observats indiquen que el desherbatge quimic continua sent I'estratégia més eficag.

Tanmateix, en un 100
. e H a
context de progressiva §:% ai
gi g
o Ny £i80 i
limitacié de les g §
. . giin E
materies actives 18, -1 :
. . 2 i Tl 8i
disponibles, el |2 i, I« e, i
i 0 el %4
desherbatge mecanic £ i
es presenta com una |z ¥
. Y
alternativa
i10
interessant, sigui : .

. o -y & & & & & . .
aplicat de forma FoF &P of*" c_,fb" @%" & o ,ﬁﬁ oS nf“‘%
. ® Mecanic Precisio @ Mecanic Tradicional
independent o} ® Quimic ® Testimoni

combinat amb el Evolucio de la densitat d’herbes en I'assaig sobre estrateégies de desherbatge en el cultiu
del coriandre realitzat a la Tallada d’Emporda (el Baix Emporda) la campanya 2024-25. El
control quimic. % indica l'eficacia de reduccioé d'herbes respecte al testimoni per cada recompte.
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Practiques culturals

Recol-leccio

El moment optim de recol-leccid del coriandre ve determinat principalment per l|'estat de
maduracio de la llavor i per les condicions ambientals, factors que influeixen directament tant en
el rendiment com en la qualitat de la produccié. Es recomana recol-lectar a finals de juny quan el
gra esta sec i presenta una humitat propera al 9%. Cal evitar recol-lectar-lo massa tard, ja que
existeix un possible risc que el gra es desprengui de la planta i caigui a terra, fet que pot provocar

perdues de produccid.

La recol-leccié es duu a terme amb una recol-lectora de cereals convencional, fet que facilita la
introduccié d'aquest cultius a les explotacions cerealistes. També s’utilitza la mateixa maquinaria

habitual de les explotacions de cultiu extensiu. Aixd permet introduir el cultiu del coriandre sense

la necessitat de realitzar inversions especifiques addicionals.

17






L’oli i EL torto 03

El premsat mecanic en fred

L’extraccio dels olis de coriandre es pot dur a terme mitjancant procediments mecanics, amb

I"Us de dissolvents o bé combinant ambdues técniques.

En I'extraccié mecanica en fred, els grans se sotmeten exclusivament a pressid mitjancant una
premsa. Aquest sistema, que és el més habitual en circuits de produccié de proximitat, presenta
un rendiment d’extraccié inferior, generalment d’entre el 13 i el 14% d’oli. Tanmateix, permet
obtenir un producte de més qualitat, ja que preserva millor els compostos bioactius presents a

la llavor, com ara vitamines, esterols vegetals i antioxidants, i redueix el contingut de ceres i

fosfolipids.
. Contingut en Contingut en . Contingut en
Material . . Humitat (%) i
proteina (%) greix (%) fibra (%)
Llavors de coriandre 18 24 9 26

Caracteristiques del material processat per Roviroli 'any 2025.
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L’olii ELtorto 03

Composicio de Uolii el torté

Les llavors de coriandre contenen entre un 10 i un 27% d’oli vegetal i entre un 0,03 i un 2,6% d’oli
essencial. Els principals acids grassos presents en I'oli vegetal sén I'acid petroselinic (65-77%), I'acid
oleic (5-8%) i I'acid palmitic (4%). Pel que fa als olis essencials, responsables de I'aroma caracteristic

del cultiu, destaquen pel seu elevat contingut en linalool.
Els principals productes que es poden obtenir del coriandre sén:

* L'oli vegetal brut, amb una composicié d’acids grassos d’alt interes nutricional, especialment per
I'elevada proporcié d’acid petroselinic, com també per la presencia de compostos amb activitat

antioxidant. Aquest oli té aplicacions destacades en les indUstries farmacéutica i cosmética.

* L'oli essencial, ampliament utilitzat en la industria dels aromes, les fragancies i la perfumeria

gracies a les seves propietats organoléptiques.

* El tortd o farina, un subproducte de color marronds i aroma intens, ric en pentosanes, que pot

ser valorat com a ingredient o additiu en les indUstries agroalimentaria i cosmeética.

. Contingut en Contingut en . Contingut en
Material . . Humitat (%) i
proteina (%) greix (%) fibra (%)
Tortd de coriandre 10 21 7 28

Resultats de les proves de premsat processat per Roviroli 'any 2025.

Torto de coriandre (Coriandrum sativum L.).




Consideracions finals 04

v' El coriandre (Coriandrum sativum L.) és una espécie que es pot cultivar per I'obtencié d’oli

vegetal.
v Els seus rendiments sén molt variables (normalment oscil-len entre 1500 i 3500 kg/ha),
depenent de les condicions de conreu. Sén inferiors als del blat tou i I'ordi i moltes vegades

també als del pesol proteaginds.

v" Es una planta molt atraient pels insectes pol-linitzadors durant la floracié. Aquest periode té

una duracié aproximada d’entre 20 i 30 dies.

v Un periode de sembra adequat se situa generalment entre els mesos de novembre i gener.

v" Es un cultiu que no té uns requisits en fertilitzants massa elevats.

v’ En estadis propers a la floracié competeix amb les herbes adventicies. S’adapta al desherbatge
mecanic. Tot i aixd, el control quimic de les herbes és |'estrategia que mostra una eficacia més

elevada.

v’ El contingut en greix pot variar entre el 15 i el 25%.
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